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休養時専用の「リカバリーウェア」を開発、製造、販売する株式会社ベネクス（所在地：神奈川県厚木市、代表取締役：

中村 太一、以下、当社）は、しっとりなめらかな肌触りにこだわった、肌の一番近くでやさしく寄り添う休養時専用のインナー

ウェア『おうちインナー 肌着』シリーズを全国の取り扱い店舗で 2021 年 9 月 20 日（月・祝）より販売を開始します。 

（オンラインストアは 2021 年 9 月 17 日（金）17 時より販売を開始します。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■「リカバリーウェア」発売から 13 年！技術結集から生まれた『おうちインナー 肌着』 

当社が独自開発した繊維１本１本にナノプラチナなどの鉱物（特許取得名称：DPV576）を練りこんだ特殊繊維「PHT

（Platinum Harmonized Technology）※」が、身に着けるだけで質の高い”休養”をサポートする「リカバリーウェア」から、効

果はそのままに、毎日をがんばる身体にやさしくフィットする、待望のインナーシリーズ『おうちインナー 肌着』が誕生しました。 

デザイン・オリジナル素材（PHT 繊維、生地）・縫製のすべてが「MADE IN JAPAN」。発売 13 年目となる「リカバリーウェア」の

実績と技術をつめ込み、高い技術を持った複数の日本国内の工場・職人とのタッグにより、当社だからこそ実現できた、肌の一番

近くでやさしく寄り添うシリーズです。 

 

■肌との一体感でしっとりやわらかくなじむ、着ていて”ラク”な肌着専用素材 

肌に直接触れる肌着は、肌触りそのものが大切です。『おうちインナー 肌着』は、肌着ならではの着心地のよさを追求し、素材開

発や一からデザインに工夫を重ねました。休養時に適した肌着にするため、繊細なポリウレタンを使用して、上質な肌触りと最適

な厚みを持たせました。また、しっとりやわらかく肌に寄り添いながらも、吸放湿性に優れ、汗を吸湿・放湿してくれるのでムレを感じ

発売 13年目の休養時専用リカバリーウェア「ベネクス」から 

”自分ご褒美”インナー肌着シリーズ誕生 

肌と一体化する着ていて“ラク”な『おうちインナー 肌着』 

2021年 9月 20日（月・祝）～販売開始 

 

 
 



させません。重ね着しやすいように薄手でも吸湿発熱の機能であたたかく、360 度方向に伸び、着ているストレスから解放される、

着ていて”ラク”な一着です。 

肌そのものと一体化するような生地は身体にソフトフィットし、袖を通した瞬間からずっと「気持ちいい」を実現させました。 

 

■肌着ならではの思いやり設計！全６型ラインナップ 

『おうちインナー 肌着』は、「リカバリーウェアのインナーがほしい」、「眠るときに冷えから守ってくれる肌着を着たい」というお客様のニ

ーズにお応えして誕生。肌着専用のしっとりやわらかい生地を最大限生かすために考え抜かれたパターン設計と、可能な限り肌当

たりをなくした縫製で、お気に入りのルームウェアやパジャマから肌着が覗かないよう、インナーウェアならではのデザインにこだわりまし

た。 

 

メンズは、上に着るものを気にすることがないよう V ネックを深く設計した半袖、9 分袖のクルーネック、レギンスの 3 型。レディース

は、女性の悩みに多い冷え対策にぴったりな 2 重仕立てで首元をあたためるタートルネック 9 分袖と、衿を広くした U ネック 9 分

袖、レギンスの 3 型。メンズ、レディースともにレギンスは、脇線の縫い目が気にならないストレスフリーなアイテムです。シンプルなデ

ザインとカラーで、素材そのものの心地よさが際立ち、やさしいフィット感が楽しめます。 

 

■肌の一番近くでやさしく寄り添う”自分ご褒美インナー” 

おうち時間を快適に過ごしたい今だからこそ、肌の一番近くから、より心地よく、ひとりでも多くの人の”休養”に寄り添いたい。そんな

想いが当社のものづくりの原動力になっています。 

肌に吸い付くようにフィットするのに、身体に負担をかけず自分の肌そのもののような着心地の良さを実現できたのは、特殊繊維

「PHT」をベースに「リカバリーウェア」を作り続けてきた当社だからこそ。『おうちインナー 肌着』は一日の終わりに着て休むだけで、

毎晩を至福の“自分ご褒美時間”へと誘います。変化の多いこれからの時代を、毎日がんばる人々と一緒に生きるインナーウェア

です。 

 

当社ではこれからも人々の生活をサポートする休養時専用の「リカバリーウェア」の開発を続けていきます。 

 

■ベネクスオリジナルの『ランドリーポーチ』がもらえるキャンペーン開催 

『おうちインナー 肌着』の発売を記念して、直営店とオンラインストアにて、

対象の商品をご購入いただいたお客様に数量限定で「ベネクス」オリジナル

『ランドリーポーチ』をプレゼントするキャンペーンを開催いたします。 

 

〈キャンペーン詳細〉 

日程：   〈直営店〉2021 年 9 月 20 日（月・祝）～ 

〈オンラインストア〉2021 年 9 月 17 日（金）17：00～ 

内容：   対象商品をご購入のお客様に、ベネクスオリジナル『ランドリー 

ポーチ』（サイズ：高さ 220 ㎜×幅 240 ㎜）をプレゼント 

対象店舗：直営 7 店舗、オンラインストア 3 店舗 

数量限定：〈直営店〉各店先着 10 個 

〈オンラインストア〉先着 130 個 

対象商品：〈直営店〉『おうちインナー 肌着』、『おうちインナー ブラ・ショーツ』より 2 点以上のご購入 

             ※カラーは問いません。 

〈オンラインストア〉以下のセットのご購入 

メンズ: 『おうちインナー クルーネック 9 分袖』＋『おうちインナー レギンス』  



     ※対象カラー：モカの上下セット、チャコールの上下セット 

レディース: 『おうちインナー U ネック 9 分袖』＋『おうちインナー レギンス』 

『おうちインナー シャーリングブラ』＋『おうちインナー ゴムなしショーツ』 

『おうちインナー ギャザリングブラ』＋『おうちインナー ゴムなしショーツ』 

※対象カラー：モカの上下セット、スモーキーピンクの上下セット 

注意事項：なくなり次第終了となります。予めご了承ください。 

 

※PHT（Platinum Harmonized Technology）は、当社独自の先端テクノロジーを駆使し、ナノプラチナなどの鉱物（特許

取得名称：DPV576）を繊維 1 本 1 本に練りこんで開発した特殊繊維（ポリエステル）です。「PHT」を使用し、「人間が本

来持っている自己回復力を最大限に発揮させること」を目的につくられた「リカバリーウェア」は、休養時の体を優しく包み込み、心

身の“休養”をサポートします。 

 

 

【商品概要】 

商品名：   おうちインナー 

メンズ：V ネック半袖、クルーネック 9 分袖、レギンス 

レディース：タートルネック 9 分袖、U ネック 9 分袖、レギンス 

発売日：   2021 年 9 月 20 日（月・祝） 

        ※オンラインストアは 2021 年 9 月 17 日（金）17 時より販売開始 

となります。 

価格：    メンズ：8,800 円～9,900 円（税込） 

レディース：9,900 円～11,000 円（税込） 

カラー：   メンズ：トップス：ホワイト、モカ、チャコール 

       レギンス：モカ、チャコール 

レディース：トップス：ホワイト、スモーキーピンク、モカ 

レギンス：スモーキーピンク、モカ、チャコール 

組成：     再生繊維（セルロース）59％、ポリエステル 35％、ポリウレタン 6％ 

サイズ：    メンズ：M・L 

レディース：M・L 

特設ページ URL：https://www.venex-j.co.jp/202109-innerwear/ 

※2021 年 9 月 17 日（金）10 時公開予定 

特徴：     しっとりやわらかくなじむ、着心地にこだわった、一日頑張った自分に肌の一番近くで寄り添う“自分ご褒美”インナー

ウェアシリーズです。薄くてあたたかい生地の伸縮性を活かした、からだにストレスがかからない設計で、着ていて“ラ

ク”なソフトフィットを実現しました。 

販売店舗： 〈直営店〉7 店舗：小田急ハルクベネクスショップ、髙島屋新宿店ベネクスショップ、伊勢丹新宿店ベネクスショップ、 

池袋西武本店ベネクスショップ、東武百貨店池袋店ベネクスショップ、髙島屋横浜店ベネク 

スショップ、ジェイアール名古屋タカシマヤベネクスショップ 

         〈その他店舗〉4 店舗：阪急うめだ本店ベネクスショップ、あべのハルカス近鉄本店ベネクスショップ、博多阪急ベネ 

クスショップ、そごう千葉店 

         〈オンラインストア〉3 店舗：VENEX 公式オンラインストア、VENEX 公式楽天市場店、VENEX 公式 Yahoo! 

店 

商品問い合わせ先： ベネクスカスタマーサービス 046-200-9288 

https://www.venex-j.co.jp/202109-innerwear/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ベネクスについて】 

健康のための３大要素「運動」「栄養」「休養」の中で、パフォーマンスを向上させるために必要な「休養」に着目。休養時専用の

「リカバリーウェア」の開発、製造、販売を行っています。創業は「床ずれ予防マットレス」を開発、販売する介護用品メーカーとして

スタート。現在は、ケアという発想に基づいたリカバリーに関わる商品開発を行っています。 

「人間が本来持っている自己回復力を最大限に発揮させること」をコンセプトに、東海大学、神奈川県、当社との産学公連携事

業により誕生した「リカバリーウェア」は、エビデンス（科学的根拠）の取得や安全性を重視した開発を行い、「休養時専用ウェア」

として 2009 年 1 月の発売以降、疲労回復や安眠のサポートを目的として日本代表選手らスポーツ関係者はじめ多くの方に愛

用されています。現在は、豊富な商品展開を行い、全国の主要百貨店やオンラインショップで販売。これまでにシリーズ累計 125

万着（2021 年 6 月末時点）の販売実績を記録するヒット商品となっています。 

「ベネクスリカバリーウェア」は、2013 年にドイツで行われた世界最大のスポーツ用品見本市「ISPO」で日本企業初の金賞を受

おうちインナー V ネック半袖           おうちインナー クルーネック 9 分袖                 おうちインナー レギンス 

8,800 円                        9,900 円                         9,900 円 

円 2 円                                      7,480 円 

おうちインナー タートルネック 9 分袖               おうちインナー U ネック 9 分袖                 おうちインナー レギンス 

11,000 円                             9,900 円                                 9,900 円 

 

※価格は全て税込価格となります。 

メンズ： 

レディース： 



賞。また、2018 年 9 月には、「休養時専用ウェア」として、県民の未病改善の促進及び未病産業の市場拡大に向け、未病の

見える化や未病の改善に貢献できる信頼性のある優れた商品・サービスを認定する神奈川県の「ME-BYO BRAND（未病ブ

ランド）」にも認定されました。その翌年 2019 年には、日本健康医療学会から健康医療に役立っている製品を開発、生産、販

売する会社、団体等に向けて贈られる「第 7 回 健康医療アワード」を受賞しています。 

 

〈「ベネクスリカバリーウェア」の評価〉 

スポーツ：2013 年「ISPO」金賞受賞 

社会：2018 年「ME-BYO BRAND（未病ブランド）」認定 

健康：2019 年 「健康医療アワード」受賞 

 

■「リカバリーウェア」を支える 2 つのメカニズム 

1. 特殊繊維「PHT（Platinum Harmonized Technology）」 

当社独自の先端テクノロジーを駆使し、ナノプラチナなどの鉱物（特許取

得名称：DPV576）を繊維 1 本 1 本に練りこんで開発したポリエステル

の特殊繊維「PHT」。この「PHT」を使用して作った「リカバリーウェア」は、

休養時の体を優しく包み込み、体力が回復しやすい環境を整え、心身の

“休養”をサポートします。 

 

2. 休養時の着心地のよさを追求した仕様とデザイン 

体を締め付けないノンコンプレッションデザインでゆったりとした着心地を実

現。素材や縫製、カッティングにもこだわり、睡眠中、家でのリラックス時や

スポーツ直後、移動中など、あらゆる休養シーンにおいて、ゆったりとした着

心地で体に余計なストレスを感じさせない心地よさを追及しています。  

 

【株式会社ベネクス 概要】 

法人名： 株式会社ベネクス 

代表：  代表取締役 中村 太一 

所在地： 〒243-0018 神奈川県厚木市中町 4-4-13 浅岡ビル 4 階 

電話：  046-200-9288 

設立：  2005 年 9 月 30 日 

事業内容： 休養・睡眠時専用「リカバリーウェア」の製造、販売 

ホームページ： https://www.venex-j.co.jp/ 

 

 

 

～パフォーマンスを向上させるために大切なのは、充分な“休養” ～ 

 

 

https://www.venex-j.co.jp/

