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株式会社ベネクス 

休養時専用の「リカバリーウェア」を開発、製造、販売する株式会社ベネクス（所在地：神奈川県厚木市、代表取締役：中村太一、

以下、当社）は、2022 年 4 月 20 日（水）～5 月 8 日（日）の期間に、女性特有の悩みである“リズムの乱れ”改善の体験と「リ

カバリーウェア」がセットになった母の日スペシャルギフトセットを全国の取り扱い店舗、およびオンラインストアにて販売します。 

 

当社は 2022 年 4 月 23 日(土)から 5 月 26 日(木)までの期間を、女性の疲労を解消するソリューション提案「ベネクス スペシャ

ルウィーク for WOMEN」とし、その第 1 弾として 4 月 8 日に同月 23 日に開催する【女性限定】 こころとからだのリズムを整えるオ

ンラインレッスン開催を発表しました。今回の「母の日ギフト」は「ベネクス スペシャルウィーク for WOMEN」の第 2 弾企画です。 

●特設ページ URL： https://www.venex-j.co.jp/campaign2022mother/ ※2022 年 4 月 20 日（水）10 時公開予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■いつも頑張っているお母さんに “休養” をプレゼント！ベネクスから女性に嬉しい毎日がリズミカルになる体験をお届け 

今年の母の日ギフトは「女性の乱れがちな“リズム”を整える」というテーマで、リカバリーウェアにヨガをベースにした体操“リズミカル”になる体

験ができる「リズミカル体験」のオンラインレッスンが受けられる特典が付いています。さらにセット内容にはリカバリーウェアと同じ素材で作ら

れたスリープカバーも。今年の母の日は、忙しい女性の代表と言っても過言ではない「お母さん」にリズミカルな毎日をプレゼントできるセッ

トにしました。 

 

ベネクススペシャルウィーク for WOMEN 第 2 弾 

家事・育児・仕事、役割多いお母さん「その疲れ、リズム乱れじゃない？」 

母の日に 「リカバリーウェア&リズミカル体験」 をプレゼント 
2022 年 4 月 20 日（水）から期間限定販売 

https://www.venex-j.co.jp/campaign2022mother/


■現代の女性は、「リズムが乱れている」？ 

現代の女性は、家事、育児、仕事と役割が多く、社会のリズムや生活リズムに加え、女性特有のライフステージによってかわるホルモンバ

ランスなども掛け合わさった「リズム」に囲まれた生活をしています。また、女性は自分よりも相手や家族を優先する傾向にあることから、さ

らにリズムが乱れやすく、「疲れ」を引き起こしやすいと考えられます。 
 

・社会リズム 仕事・家庭などでデジタルデバイスに囲まれた毎日 

・生活リズム 自分よりも家族や仕事、友人など相手のリズムに合わせて巻き込まれる傾向 

・体内リズム 自律神経の乱れや免疫の低下、酸化など 

・女性リズム 年齢とともに変化するホルモンバランス 

・肌リズム   乾燥や疲れが肌に現れやすい 

 

母の日ギフトの「リズミカル体験」は、おやすみ前のひと手間に、リカバリーウェアとスリープカバーは寝ている間に、忙しい女性の心身を正

常なリズムに整えてほしいという思いを込めたギフトセットです。 

  

■リカバリーウェアは、夏限定シリーズ『COMFORT COOL（コンフォートクール）』がセットに 

2022 年母の日ギフトのリカバリーウェアは、母の日ギフトセットと同日に発売開始される夏限定シリーズ『COMFORT COOL（コンフォ

ートクール）』です。ギフトセットは 3 パターンとなり、それぞれカラーはネイビー、ピンク、ミントの 3 種類、サイズは M、L から選べます。 

繊維 1 本 1 本にナノプラチナなどの鉱物を練り込んだ特殊繊維「PHT（Platinum Harmonized Technology）※」が身に着ける

だけで質の高い“休養”をサポートする「リカバリーウェア」の夏限定シリーズ『COMFORT COOL』。寝苦しい夏の夜でも快適に「リカバリー

ウェア」を着てほしいという想いから誕生した、夏を快適に過ごすための「リカバリーウェア」です。 
 

※PHT（Platinum Harmonized Technology）は、当社独自の先端テクノロジーを駆使し、ナノプラチナなどの鉱物を繊維 1 本 1 本に練りこん

で開発した特殊繊維です。「PHT」を使用し、「人間が本来持っている自己回復力を最大限に発揮させること」を目的につくられた「リカバリーウェア」は、

休養時の体を優しく包み込み、心身の“休養”をサポートします。 

 

【キャンペーン概要】 

◆商品名：   母の日スペシャルギフトセット 3 種 

◆販売期間： 2022 年 4 月 20 日（水）～5 月 8 日（日） 

◆詳細 URL：https://www.venex-j.co.jp/campaign2022mother/ 

※2022 年 4 月 20 日（水）10 時公開予定 

◆対象店舗： 

〈ベネクスショップ:10 店舗〉 伊勢丹新宿店 5F、髙島屋横浜店 5F、ジェイアール名

古屋タカシマヤ 9F、池袋西武本店 8F、そごう横浜店 6F、京王百貨店新宿店 

5F、髙島屋新宿店 8F、阪急うめだ本店 8F、あべのハルカス近鉄本店ウィング館 

6F、博多阪急 8F 

〈オンラインストア:3 店舗〉 VENEX 公式オンラインストア、VENEX 公式楽天市場

店、VENEX 公式 Yahoo!店 

※オンラインストアは、4 月 20 日（水）14 時～販売開始となります。 

 

◆セット内容： ベネクスリカバリーウェア『COMFORT COOL』に、スリープカバーと VENEX Presents リズミカル体験付き 

（1）母の日スペシャルギフトセット  コンフォートクール 半袖＋8 分丈テーパードパンツ 上下セット 

＋スリープカバー、VENEX Presents リズミカル体験ご招待カード、オリジナルギフトタグ 

（2）母の日スペシャルギフトセット コンフォートクール 半袖＋ガウチョパンツ 上下セット 

＋スリープカバー、VENEX Presents リズミカル体験ご招待カード、オリジナルギフトタグ 

  （3）母の日スペシャルギフトセット コンフォートクール ワンピース 

＋スリープカバー、VENEX Presents リズミカル体験ご招待カード、オリジナルギフトタグ 

・価格：母の日スペシャルギフトセット(1)・(2): 26,400 円（税込）、母の日スペシャルギフトセット(3): 16,500 円（税込） 

・カラー：リカバリーウェア／各セットともに、ネイビー、ミント、ピンクの 3 種 

      スリープカバー（ブルー、サックスの 2 種）※カラーはランダムとなり、選べません。 

・サイズ：リカバリーウェア／トップスとワンピースはすべて One-size（フリーサイズ）です。 パンツは M と L の 2 サイズ 

           スリープカバー／タテ 38.5cm(ゴム上がり) × 幅 50cm 

※カーネーションはセットに含まれません。 

https://www.venex-j.co.jp/campaign2022mother/


 

 

 

〈VENEX Presents リズミカル体験〉 

  お母さんの毎日がリズミカルになるスペシャルウィーク体験 【ヨガインストラクター 中畠 綾香先生のオンラインレッスン体験】 

体験内容：からだとこころの巡り・リズムを整える（自律神経、血液、リンパ、気の流れ）座学 15 分＋体操 40 分 

体験期間：2022 年 5 月 16 日（抗疲労の日）～2022 年 5 月 25 日（主婦休みの日） 

提供場所：Youtube 限定公開 

参加方法：母の日ギフトセット同梱の「リズミカル体験」コンセプトカード記載の QR コードから参加 

対象者：  母の日ギフトをプレゼントされたお母さん 
 
注意事項： 

※すべてオリジナルタグ付きギフトバッグ入りとなっています。 

※スリープカバーは、ギフトセット 1 点のご購入につき、1 枚となります。 

※定形印字（タグ）以外のメッセージの同封、加筆・修正は承っておりません。予めご了承ください。 

※母の日ギフトと他商品を合わせてのラッピングは出来かねます。 

※お客様のご都合によるご注文後のキャンセル・返品・交換は承れませんのでご了承ください。 

※売り切れ次第販売終了とさせていただきます。 
 

■中畠 綾香先生プロフィール 

北海道出身。前職は声優、広告営業マン。 

多忙な会社員時代にカラダと心のバランスが崩れ鬱を経験。自身の心身の健康の為にヨガを初め2014

年ヨガインストラクターとしての活動を開始しました。これまで某大手ホットヨガスタジオで 2 期連続トップイ

ンストラクターに選出され、全国のスタジオでのレッスンやヨガイベント・TV 出演される経歴をお持ちの先生。

現在はフリーランスとして活動の場を広げてヨガスタジオに足を運ぶ時間のないオフィスワーカーの方々に、

ヨガで一息つき心身を整えてもらいたいという想いから企業ヨガをメインに活動しています。 

【所有資格】 

全米ヨガアライアンス 200 / 高津文美子式フェイシャルヨガ / メンタルヘルスケアヨガ / 産後ママのための

メンテナンスヨガ肩甲骨ヨガ®︎ / シニアヨガ / マタニティヨガ / チェアーヨガ / セロトニン認定講座修了 / 

ストレスオフトレーナー養成講座修了 
 

【ベネクスについて】 

健康のための３大要素「運動」「栄養」「休養」の中で、パフォーマンスを向上させるために必要な「休養」に着目。休養時専用の「リカバ

リーウェア」の開発、製造、販売を行っています。創業は「床ずれ予防マットレス」を開発、販売する介護用品メーカーとしてスタート。現

在は、ケアという発想に基づいたリカバリーに関わる商品開発を行っています。 

「人間が本来持っている自己回復力を最大限に発揮させること」をコンセプトに、東海大学、神奈川県、当社との産学公連携事業によ

り誕生した「リカバリーウェア」は、エビデンス（科学的根拠）の取得や安全性を重視した開発を行い、「休養時専用ウェア」として 2010

年 2 月の発売以降、疲労回復や安眠のサポートを目的として日本代表選手らスポーツ関係者はじめ多くの方に愛用されています。現

在は、豊富な商品展開を行い、全国の主要百貨店やオンラインショップで販売。これまでにシリーズ累計 135 万着（2022 年 1 月末

時点）の販売実績を記録するヒット商品となっています。 

母の日スペシャルギフトセット   
コンフォートクール 半袖＋ 

8 分丈テーパードパンツ 上下セット 

母の日スペシャルギフトセット   
コンフォートクール 半袖＋ 
ガウチョパンツ 上下セット 

母の日スペシャルギフトセット   
コンフォートクール ワンピース 



「ベネクスリカバリーウェア」は、2013 年にドイツで行われた世界最大のスポーツ用品見本市「ISPO」で日本企業初の金賞を受賞。ま

た、2018 年 9 月には、「休養時専用ウェア」として、県民の未病改善の促進及び未病産業の市場拡大に向け、未病の見える化や未

病の改善に貢献できる信頼性のある優れた商品・サービスを認定する神奈川県の「ME-BYO BRAND（未病ブランド）」にも認定さ

れました。その翌年 2019 年には、日本健康医療学会から健康医療に役立っている製品を開発、生産、販売する会社、団体等に向

けて贈られる「第 7 回 健康医療アワード」を受賞しています。 

 

〈「ベネクスリカバリーウェア」の評価〉 

スポーツ：2013 年「ISPO」金賞受賞 

社会：2018 年「ME-BYO BRAND（未病ブランド）」認定 

健康：2019 年 「健康医療アワード」受賞 

 

■「リカバリーウェア」を支える 2 つのメカニズム 

1. 特殊繊維「PHT（Platinum Harmonized Technology）」 

当社独自の先端テクノロジーを駆使し、ナノプラチナなどの鉱物（特許取

得名称：DPV576）を繊維 1 本 1 本に練りこんで開発したポリエステル

の特殊繊維「PHT」。この「PHT」を使用して作った「リカバリーウェア」は、休

養時の体を優しく包み込み、体力が回復しやすい環境を整え、心身の“休

養”をサポートします。 

 

2. 休養時の着心地のよさを追求した仕様とデザイン 

体を締め付けないノンコンプレッションデザインでゆったりとした着心地を実

現。素材や縫製、カッティングにもこだわり、睡眠中、家でのリラックス時やス

ポーツ直後、移動中など、あらゆる休養シーンにおいて、ゆったりとした着心

地で体に余計なストレスを感じさせない心地よさを追及しています。 

 

【株式会社ベネクス 概要】 

法人名：      株式会社ベネクス 

代表：        代表取締役 中村 太一 

所在地：      〒243-0018 神奈川県厚木市中町 4-4-13 浅岡ビル 4 階 

電話：        046-200-9288 

設立：        2005 年 9 月 30 日 

事業内容：     休養・睡眠時専用「リカバリーウェア」の開発、製造、販売 

ホームページ：   https://www.venex-j.co.jp/ 

 

 

～パフォーマンスを向上させるために大切なのは、充分な“休養” ～ 

 

https://www.venex-j.co.jp/

