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休養時専用の「リカバリーウェア」を開発、製造、販売する株式会社ベネクス（所在地：神奈川県厚木市、代表取締役：中村 

太一、以下、当社）は、2022 年 5 月 25 日（水）～31 日（火）に開催される、女性ヘルスケアに特化した市場分析・イベン

ト企画を展開する「ウーマンズ」と大丸梅田店「ミチカケ」の共同主催イベント『ミチカケ・ウェルネスアクション！ vol.1 フェムテック展』に

出展し、女性のこころとからだのケアにおすすめの商品として、2021 年 8 月に発売開始した当社初となる下着シリーズ『おうちインナ

ー』を展示します。 

 

イベントページ： https://shopblog.dmdepart.jp/umeda/michikake/mwa.html 

 

   

 

■「リカバリーウェア」のベネクス、出展の背景 

当社は、独自開発した特殊繊維「PHT（Platinum Harmonized Technology）※」の身に着けるだけで質の高い“休養”をサポ

ートする機能性を備えた「リカバリーウェア」を開発し続け、使う人の様々なライフスタイルに寄り添えるような幅広い商品展開を行っていま

す。さらに、近代のストレス多様化による日本の疲労・睡眠状況の課題を常に意識し、商品だけでなく情報発信を通して疲労解消ソリ

ューションの提案を続けています。 

 

このたび当社は、「大丸松坂屋百貨店 大丸梅田店ミチカケ」と「ウーマンズ」の、「女性特有の様々な健康問題を解決したい」という強

い思いに共感し、出展に至りました。女性は日々多くのリズムに囲まれ、家庭や仕事、友人との付き合いなど周りに合わせることを優先

し、なかなか自分の時間を作ることができなかったり、さらにホルモンバランスの乱れなどの影響もあり、こころとからだが不安定になりやすい

傾向にあります。当社は、このような女性特有のお悩みを解消すべく、女性のリズムを整える無料オンラインイベントを開催したり、

YouTube で心身と深い関わりがある月のリズムに合わせた体操動画を公開するなど、女性のセルフケアを後押ししています。 

女性特有の心身の変化や健康の悩みを抱えながらも、忙しい毎日をがんばりつづける多くの女性。元気な明日を迎えたいと願う女性の

選択肢のひとつとして、着るだけで休養の質が高まる「ベネクスリカバリーウェア」を知っていただきたいと考え出展します。 

 

※PHT（Platinum Harmonized Technology）は、当社独自の先端テクノロジーを駆使し、ナノプラチナなどの鉱物を繊維 1 本 1 本に練りこん

で開発した特殊繊維です。「PHT」を使用し、「人間が本来持っている自己回復力を最大限に発揮させること」を目的につくられた「リカバリーウェア」は、

休養時の体を優しく包み込み、心身の“休養”をサポートします。 

 

リカバリーウェアのベネクス、西日本最大級のフェムテック展覧会に出展 

女性のこころとからだのケアアイテム 『おうちインナー』を展示 
『ミチカケ・ウェルネスアクション！』 

大丸松坂屋百貨店 大丸梅田店で 5 月 25 日（水）～31 日（火）開催 

https://shopblog.dmdepart.jp/umeda/michikake/mwa.html


■ベネクスは、女性のこころとからだを解放する下着シリーズ 『おうちインナー』を展示 

昨年 8 月に発売を開始した当社初の下着シリーズ『おうちインナー』は、女性の体の構造を知り尽くした下着デザイナーの技と、商品・生

地開発で培ったこれまでの知識を駆使して生まれた商品です。女性のからだに寄り添って一から生地を開発した『おうちインナー』シリーズ

は、着ていて心地よいソフトな肌触りを感じられる生地です。 

加齢によってバストは下垂しやすく、ノーブラやノンワイヤーブラ等で過ごす日が続くと、重力や揺れなどによってバストを支える「クーパー靭

帯」にストレスがかかり、伸びたり、切れてしまいます。一旦そうなってしまうと、元には戻らないため、事前にケアすることが重要です。『おう

ちインナー』は、“つけないよりつけてるほうがラク”がコンセプトの、ストレスから身体を解放するためのインナーウェア。女性のバストケアはも

ちろん、気になる肩周りや肩甲骨のケアにもお使いいただけます。 

  

■来場者限定！『おうちインナー』シリーズ対象商品 10％OFF クーポンを配布 

当社ブースにご来場いただいた方の限定特典として、VENEX 公式オンラインストアで対象商品『おうちインナー』シリーズの 5 アイテムの

購入時にお使いいただける 10％OFF クーポンを配布します。（有効期間：5 月 25 日（水）～6 月 12 日（日）） 

 

〈クーポン対象商品概要〉 

◆対象商品： 

○ブラ:おうちインナー シャーリングブラ（パッド付き）：6,820 円（税込） 

おうちインナー ギャザリングブラ（パッド付き）：7,480 円（税込） 

○ショーツ:おうちインナー ゴムなしショーツ：3,520 円（税込） 

おうちインナー ゴムなしボディショーツ：6,380 円（税込） 

おうちインナー ゴムなしボディショーツ 4 分丈：7,480 円（税込）  ※価格はすべて通常販売価格です。 

◆カラー： スモーキーピンク、モカ 

◆組成： 再生繊維（セルロース）56％、ポリエステル 36％、ポリウレタン 8％ 

◆サイズ： 

○ブラ: M(アンダーバスト 68 ㎝～75 ㎝・トップバスト 78 ㎝～90 ㎝)/ L(アンダーバスト 74 ㎝～81 ㎝・トップバスト 84 ㎝～96 ㎝) 

○ショーツ: M(ウエスト 64 ㎝～77 ㎝・ヒップ 87 ㎝～100 ㎝)/ L(ウエスト 69 ㎝～85 ㎝・ヒップ 92 ㎝～105 ㎝) 

※『おうちインナーブラ』は、休むためのソフトフィットを前提に許容範囲を広く持っています。そのため、サイズはアンダーバストで選んでいた

だくことをおすすめします。 

※『おうちインナーショーツ』は、ヒップのサイズでお選びいただくことをおすすめしますが、ウエストとヒップのサイズが２つのサイズにかかる場合

は、大きい方のサイズにあわせて選ぶことをおすすめします。 

◆特設ページ URL： https://www.venex-j.co.jp/202108-innerwear.html  

https://www.venex-j.co.jp/202108-innerwear.html


◆特徴：身に着けるだけで質の高い“休養”をサポートする「PHT」の素材効果をそのままに、おやすみシーンに女性の身体を優しく包み

込み“つけないよりつけてるほうがラク”なインナーウェアです。 

◆対象店舗：VENEX 公式オンラインストア 

◆商品問い合わせ先： ベネクスカスタマーサービス 046-200-9288 

 

【イベント概要】 

◆イベントタイトル： ミチカケ・ウェルネスアクション！「vol.1 フェムテック展」 

◆イベント説明： 

“月のみちかけのように、あなたのリズムに寄り添う” をコンセプトとした大丸梅田店の「ミチカケ」は、女性のヘルスケア領域を専門に

イベント企画をおこなう「ウーマンズ」とコラボし、西日本最大級の「フェムテック展」を開催します!「女性の健康のためのアクション国

際デー(5/28)」に合わせ、幅広い年齢を対象にしたフェムテックを展示。女性の健康問題を「学びながら」、商品・サービスに「触

れながら」、自分や大切な人の心・体のケア習慣を「多様な角度から見つめ直すきっかけをお客様に提供します。日常生活をより

快適に支えてくれる多様な選択肢があることを知ってほしい、そんな願いを込めて開催します。 

◆主催・企画： （株）大丸松坂屋百貨店  大丸梅田店ミチカケ、ウーマンズ 

◆イベント会場： 大丸梅田店 13F＆5 階 

◆イベント開催期間： 2022 年 5 月 25 日（水）～31 日（火） 

 

〈５階フロアの様子〉 

   

【ベネクスについて】 

健康のための３大要素「運動」「栄養」「休養」の中で、パフォーマンスを向上させるために必要な「休養」に着目。休養時専用の「リカバ

リーウェア」の開発、製造、販売を行っています。創業は「床ずれ予防マットレス」を開発、販売する介護用品メーカーとしてスタート。現

在は、ケアという発想に基づいたリカバリーに関わる商品開発を行っています。 

「人間が本来持っている自己回復力を最大限に発揮させること」をコンセプトに、東海大学、神奈川県、当社との産学公連携事業によ

り誕生した「リカバリーウェア」は、エビデンス（科学的根拠）の取得や安全性を重視した開発を行い、「休養時専用ウェア」として 2010

年 2 月の発売以降、疲労回復や安眠のサポートを目的として日本代表選手らスポーツ関係者はじめ多くの方に愛用されています。現

在は、豊富な商品展開を行い、全国の主要百貨店やオンラインショップで販売。これまでにシリーズ累計 135 万着（2022 年 1 月末

時点）の販売実績を記録するヒット商品となっています。 

「ベネクスリカバリーウェア」は、2013 年にドイツで行われた世界最大のスポーツ用品見本市「ISPO」で日本企業初の金賞を受賞。ま

た、2018 年 9 月には、「休養時専用ウェア」として、県民の未病改善の促進及び未病産業の市場拡大に向け、未病の見える化や未

病の改善に貢献できる信頼性のある優れた商品・サービスを認定する神奈川県の「ME-BYO BRAND（未病ブランド）」にも認定さ

れました。その翌年 2019 年には、日本健康医療学会から健康医療に役立っている製品を開発、生産、販売する会社、団体等に向

けて贈られる「第 7 回 健康医療アワード」を受賞しています。 

 

〈「ベネクスリカバリーウェア」の評価〉 

スポーツ：2013 年「ISPO」金賞受賞 

社会：2018 年「ME-BYO BRAND（未病ブランド）」認定 

健康：2019 年 「健康医療アワード」受賞 

 

※画像はイメージです。 



■「リカバリーウェア」を支える 2 つのメカニズム 

1. 特殊繊維「PHT（Platinum Harmonized Technology）」 

当社独自の先端テクノロジーを駆使し、ナノプラチナなどの鉱物（特許取得名

称：DPV576）を繊維 1 本 1 本に練りこんで開発したポリエステルの特殊繊

維「PHT」。この「PHT」を使用して作った「リカバリーウェア」は、休養時の体を優

しく包み込み、体力が回復しやすい環境を整え、心身の“休養”をサポートしま

す。 

 

2. 休養時の着心地のよさを追求した仕様とデザイン 

体を締め付けないノンコンプレッションデザインでゆったりとした着心地を実現。

素材や縫製、カッティングにもこだわり、睡眠中、家でのリラックス時やスポーツ

直後、移動中など、あらゆる休養シーンにおいて、ゆったりとした着心地で体に

余計なストレスを感じさせない心地よさを追及しています。  

 

【株式会社ベネクス 概要】 

法人名：      株式会社ベネクス 

代表：        代表取締役 中村 太一 

所在地：      〒243-0018 神奈川県厚木市中町 4-4-13 浅岡ビル 4 階 

電話：        046-200-9288 

設立：        2005 年 9 月 30 日 

事業内容：     休養・睡眠時専用「リカバリーウェア」の開発、製造、販売 

ホームページ：   https://www.venex-j.co.jp/ 

 

～パフォーマンスを向上させるために大切なのは、充分な“休養” ～ 

 

 

https://www.venex-j.co.jp/

