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株式会社ベネクス 

 

休養時専用の「リカバリーウェア」を開発、製造、販売する株式会社ベネクス（所在地：神奈川県厚木市、代表取締役：中村 

太一、以下、当社）は、2022 年 5 月 29 日（日）の RKB 毎日放送「日曜もシエスタ」にて紹介いただくことを記念し、夏限定

シリーズ『COMFORT COOL（コンフォートクール）』の素材を使った『コンフォートクール ブランケット（収納袋付き）』と、眼精疲労

をケアする『アイマスク（ノベルティ）』、睡眠の質を高めるための『スリープカバー（ノベルティ）』がセットになった『放送記念特別セット』

を、5 月 29 日（日）放送終了後より一部店舗とオンラインストアで限定販売します。 

 

●商品ページ URL： 

https://store.venex-j.co.jp/products/detail/1676 ※2022 年 5 月 29 日（日）「日曜もシエスタ」放送終了後公開予定 

 

■数量限定！リカバリーアイテム 3 点が詰まったテレビ『放送記念特別セット』を限定販売 

2022 年 5 月 29 日（日）12:54 より放送される RKB 毎日放送「日曜もシエスタ」にて、当社が紹介されることとなりました。放送を

記念して、夏を快適に過ごすためのリカバリーアイテム３点セットを販売します。セット内容は、2022 年 4 月 20 日（水）より販売開

始した夏限定リカバリーウェアの『COMFORT COOL』シリーズと同じ、接触冷感と高通気性が特徴の素材を使用した『コンフォートクー

ル ブランケット（収納袋付き）』と、眼精疲労のケアができる『アイマスク（ノベルティ）』、滑らかでしなやかな肌触りが特徴の

『COMFORT PUNCH』シリーズの生地を使用した、睡眠の質をさらに高めるための『スリープカバー（ノベルティ）』です。 

 

デジタル化の加速によって、日々デジタルデバイスに囲まれた生活を送る中、眼精疲労や肩・首こりに悩む方も多いのではないでしょうか。

リモートワークの合間や仕事帰り、休日のリラックスタイムなどに、ブランケットに身を包み、アイマスクで目を休め、スリープカバーを付けた枕

で横になり休む。日々の疲れを溜め込まない、夏の休養時間を快適に過ごせるセットになっています。 

 

■夏は自律神経の乱れに要注意！サラッと羽織っても、ひざに掛けても使えるブランケットで手軽に体調管理 

夏の蒸し暑い日々は、家、オフィス、移動中の電車やバスなど、空調の効いた空間で過ごすことが多くなり、冷えや風邪をひきやすいなど

体調管理の悩みが増える時期。私たちの体は、暑いと感じる時は熱を外に放出しようと自律神経の交感神経がはたらき、寒いと感じる

時は熱を逃がさないよう自律神経の副交感神経がはたらきます。毎日、屋内外での激しい温度変化の中で過ごしていると、自律神経

のリズムが乱れ、体調不良につながります。そのため、夏こそ心身の健康のために睡眠を含む「休養」を効率よく取ることが大切になります。 

今年は自律神経乱れの夏バテを引きずらない！休養の質を高める 

夏限定シリーズ「ブランケット」などリカバリーアイテム 3点がお得なセットに 

「日曜もシエスタ」放送記念特別セット 5月 29日（日）～限定販売開始 

https://store.venex-j.co.jp/products/detail/1676


当社は、独自開発した特殊繊維「PHT（Platinum Harmonized Technology）※」の身に着けるだけで質の高い“休養”をサポ

ートする機能性をそのままに、季節に合わせた商品を展開しています。『コンフォートクール ブランケット』は、着た瞬間ひんやり感じる“接

触冷感”と、熱や汗を吸収すると同時に吸い取った熱や汗を素早く放出する“吸放湿・吸水機能”、さらに「鹿の子編み」の採用によって

“優れた通気性”を実現しています。そのままひざ掛けとして使用したり、肩から羽織ったりとあらゆる生活シーンで使用可能です。また、

生地のサラッとした肌触りが特徴のため、夏でも首に巻いてストールとして使用できます。おうちにいる時は就寝時のシーツとして敷いたり、

冷えやすいお腹に掛けたりするのもおすすめ。今年の夏はリカバリーアイテムによるケアを習慣付けて、「夏バテ」に悩まない元気な日々を

お過ごしください。 

 

当社は今後も、使う人や季節に合わせて疲労のお悩みに寄り添い、皆様の明日の活力向上のために「リカバリーウェア」の開発を続けま

す。 

 

※PHT（Platinum Harmonized Technology）は、当社独自の先端テクノロジーを駆使し、ナノプラチナなどの鉱物を繊維 1 本 1 本に練りこん

で開発した特殊繊維です。「PHT」を使用し、「人間が本来持っている自己回復力を最大限に発揮させること」を目的につくられた「リカバリーウェア」は、

休養時の体を優しく包み込み、心身の“休養”をサポートします。 

 

【商品概要】 

〈 コンフォートクール ブランケット（収納袋付き） 〉 

◆カラー： ネイビー、ブルー、サックス、ミント、ピンクの 5 種 

◆組成： 再生繊維（セルロース）70％、ポリエステル 30％ 

◆サイズ：65 ㎝×175 ㎝ 

◆特徴： 通気性に優れ、触るとひんやり感じる「接触冷感」機能の鹿の子素材。吸

水性と吸放湿性を備え、夏でも快適に過ごせる夏限定シリーズの「リカバリーウェア」生

地を使用したブランケットです。ひざに掛けるブランケットとしてはもちろん、肩にかけるショ

ールとして、首に巻くストールとしてなど、夏のあらゆる生活シーンに寄り添います。 

 

〈 「日曜もシエスタ」放送記念特別セット 〉 

◆セット内容：『コンフォートクール ブランケット（収納袋付き）』＋『アイマスク（ノベル

ティ）』＋『コンフォートポンチ スリープカバー（ノベルティ）』 

◆販売開始： 2022 年 5 月 29 日（日）「日曜もシエスタ」放送終了後～ 

◆商品ページ URL： https://store.venex-j.co.jp/products/detail/1676 

※2022 年 5 月 29 日（日）「日曜もシエスタ」放送終了後公開予定 

◆価格： 16,500 円（税込） 

◆販売店舗：〈店舗〉博多阪急 8F フィットネスショップ内ベネクスショップ 

岩田屋本店 本館 7 階 催事場 

〈オンラインストア〉 VENEX 公式オンラインストア 

◆注意事項： 

※なくなり次第販売終了とさせていただきます。 

※岩田屋本店 本館 7 階 催事場での販売は 2022 年 5 月 30 日（月）までの期間限定販売となります。 

※VENEX 公式オンラインストアは 2022 年 6 月 2 日（木）14：00 までの 5 日間限定販売となります。 

※店舗で販売する本セットでは、『コンフォートクール ブランケット（収納袋付き）』のカラーが、ネイビー/ブルー/ピンクの 3 種となっており

ます。 

※『アイマスク（ノベルティ）』のカラーは、ブラックのみとなります。 

※『スリープカバー（ノベルティ）』のカラーは、ブラウン/テラコッタ/ネイビー/カーキの 4 種からランダムとなり、お選びいただけません。 

◆商品問い合わせ先： ベネクスカスタマーサービス 046-200-9288 

 

【ベネクスについて】 

健康のための３大要素「運動」「栄養」「休養」の中で、パフォーマンスを向上させるために必要な「休養」に着目。休養時専用の「リカバ

リーウェア」の開発、製造、販売を行っています。創業は「床ずれ予防マットレス」を開発、販売する介護用品メーカーとしてスタート。現

在は、ケアという発想に基づいたリカバリーに関わる商品開発を行っています。 

「人間が本来持っている自己回復力を最大限に発揮させること」をコンセプトに、東海大学、神奈川県、当社との産学公連携事業によ

り誕生した「リカバリーウェア」は、エビデンス（科学的根拠）の取得や安全性を重視した開発を行い、「休養時専用ウェア」として 2010

https://store.venex-j.co.jp/products/detail/1676


年 2 月の発売以降、疲労回復や安眠のサポートを目的として日本代表選手らスポーツ関係者はじめ多くの方に愛用されています。現

在は、豊富な商品展開を行い、全国の主要百貨店やオンラインショップで販売。これまでにシリーズ累計 135 万着（2022 年 1 月末

時点）の販売実績を記録するヒット商品となっています。 

「ベネクスリカバリーウェア」は、2013 年にドイツで行われた世界最大のスポーツ用品見本市「ISPO」で日本企業初の金賞を受賞。ま

た、2018 年 9 月には、「休養時専用ウェア」として、県民の未病改善の促進及び未病産業の市場拡大に向け、未病の見える化や未

病の改善に貢献できる信頼性のある優れた商品・サービスを認定する神奈川県の「ME-BYO BRAND（未病ブランド）」にも認定さ

れました。その翌年 2019 年には、日本健康医療学会から健康医療に役立っている製品を開発、生産、販売する会社、団体等に向

けて贈られる「第 7 回 健康医療アワード」を受賞しています。 

 

〈「ベネクスリカバリーウェア」の評価〉 

スポーツ：2013 年「ISPO」金賞受賞 

社会：2018 年「ME-BYO BRAND（未病ブランド）」認定 

健康：2019 年 「健康医療アワード」受賞 

 

■「リカバリーウェア」を支える 2 つのメカニズム 

1. 特殊繊維「PHT（Platinum Harmonized Technology）」 

当社独自の先端テクノロジーを駆使し、ナノプラチナなどの鉱物（特許取得名

称：DPV576）を繊維 1 本 1 本に練りこんで開発したポリエステルの特殊繊

維「PHT」。この「PHT」を使用して作った「リカバリーウェア」は、休養時の体を優

しく包み込み、体力が回復しやすい環境を整え、心身の“休養”をサポートしま

す。 

 

2. 休養時の着心地のよさを追求した仕様とデザイン 

体を締め付けないノンコンプレッションデザインでゆったりとした着心地を実現。

素材や縫製、カッティングにもこだわり、睡眠中、家でのリラックス時やスポーツ

直後、移動中など、あらゆる休養シーンにおいて、ゆったりとした着心地で体に

余計なストレスを感じさせない心地よさを追及しています。  

 

【株式会社ベネクス 概要】 

法人名：      株式会社ベネクス 

代表：        代表取締役 中村 太一 

所在地：      〒243-0018 神奈川県厚木市中町 4-4-13 浅岡ビル 4 階 

電話：        046-200-9288 

設立：        2005 年 9 月 30 日 

事業内容：     休養・睡眠時専用「リカバリーウェア」の開発、製造、販売 

ホームページ：   https://www.venex-j.co.jp/ 

 

～パフォーマンスを向上させるために大切なのは、充分な“休養” ～ 

 

 

https://www.venex-j.co.jp/

