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株式会社ベネクス 

休養時専用の「リカバリーウェア」を開発、製造、販売する株式会社ベネクス（所在地：神奈川県厚木市、代表取締役：中村 

太一、以下、当社）は、身体の部位ごとにピンポイントでケアが可能な定番「アクセサリー」商品を 2014 年より販売しています。この

たび商品の一部ラインナップに、お客様の要望の多かったブラックカラーが新登場しました。 

商品ページ：https://store.venex-j.co.jp/products/list?category_id=12  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ベネクスのアクセサリーにブラックカラーが新登場！毎日の疲れ・コリを感じたら、着けて休むだけの簡単ポイントケアを 

当社はこれまで、健康の 3 要素のひとつ「休養」の重要性を伝えるブランドとして、休養時専用の「リカバリーウェア」の販売を通して、お

客様の疲れや睡眠に関する悩みに向き合い続けてきました。その中で、ウェアだけでなく、疲れやコリなどの悩みの多い「首」「肩」「足」な

どの身体の部位それぞれをポイントケアできる「アクセサリー」商品も提供しています。このたび、そんなアクセサリー商品に、お客様のご要

望に多かったブラックカラーが新たに登場し、全国の取扱い店舗にて発売中です。 

 

繊維 1 本 1 本にナノプラチナなどの鉱物を練り込んだ特殊繊維「PHT（Platinum Harmonized Technology）（※）」が身に

着けるだけで質の高い“休養”をサポートする機能性を活かし、「首」、「肩」、「腕」、「足」のそれぞれの悩みにアプローチ。非着圧かつフラ

ットな縫製を採用するなど、快適に過ごせること・つけたままでも眠れることを追究した、ストレスフリーなアイテムです。ベネクスアクセサリー

商品の簡単“着けるだけポイントケア”を習慣にすることで、日々身体に疲れを溜めて放っておくのではなく、こまめにケアしませんか。 

 

当社は今後も、使う人のライフスタイルに寄り添い、「リカバリーウェア」が休養をサポートするソリューションのひとつとなれるよう、より良い商

品開発を続けていきます。 

 

※PHT（Platinum Harmonized Technology）は、当社独自の先端テクノロジーを駆使し、ナノプラチナなどの鉱物を繊維 1 本 1 本に練り込

んで開発した特殊繊維です。「PHT」を使用し、「人間が本来持っている自己回復力を最大限に発揮させること」を目的につくられた「リカバリーウェア」

は、休養時の体を優しく包み込み、心身の“休養”をサポートします。 

肩こり・足のむくみなど体の疲れ、そのままにしていませんか？ 

 ベネクスアクセサリーの“着けるだけポイントケア”で癒しの習慣化 

お客様リクエスト No.1のブラックカラーが新登場 

https://store.venex-j.co.jp/products/list?category_id=12


【アクセサリー商品一覧】 

〈NEW COLOR BLACK SERIES〉 

●2WAY コンフォート 3,960 円（税込） 

便利な留め具付きのヒモで用途に合わせて調整が可能。ネックウォーマーと

キャップとして、2 通りの使い方ができるアイテムです。首や頭部を優しく包み

込むので、頭の疲れをリフレッシュしたい時にもおすすめです。 

 

◆サイズ：Free 幅 27×丈 26cm 

https://store.venex-j.co.jp/products/detail/1678  

 

 

●ネックカバー 5,280 円（税込） 

頭からすっぽりと被るポンチョタイプで、首から肩回りを優しくケア。つるっとしたポリエステル素材の軽く

薄い生地で、肌触りの良いアイテムです。 

“付け襟”のようにトップスの下に入れて着用すると、ハイネックを着ているように見え、外出時にも気

兼ねなくご使用いただけます。また、首周りを締め付けないゆるめのタートルネックなので、就寝時な

どの長時間の着用にも気軽にお使いいただけます。 

 

◆サイズ：Free 

https://store.venex-j.co.jp/products/detail/1680  

 

●ショルダーカバー 5,280 円（税込） 

立体的なパターンで上腕から肩をカバー。デジタルデバイスの使用や、日々の生活で肩周りが凝り

固まりやすい方のケアにおすすめです。お洋服の下に着用いただいても、シルエットの邪魔をしませ

ん。 

 

◆サイズ：S-M:肩幅 34-44cm / L-XL:肩幅 40-50cm 

https://store.venex-j.co.jp/products/detail/1682  

 

 

●ロングアームカバー 5,280 円（税込） 

立体的なパターンが特徴で、腕に心地よくフィット。手から肘までを締め付けることなく程良く包み込

むロングタイプのアームカバー。「手首の冷えをケアしたいけど、指先は使いたい」という方にぴったりな

アイテムです。 

 

◆サイズ： 

M:丈 40cm、腕周り 20-26cm / L:丈 43cm、腕周り 25-32cm 

https://store.venex-j.co.jp/products/detail/1683  

 

 

●レッグコンフォート 4,950 円（税込） 

伸縮性のある生地が程良くフィットし、膝、ふくらはぎ、足首など気になる部位をケア。縫製にはフラ

ットシーマを採用し、肌に当たる裏地の縫い合わせ部分が気になることはありません。小さくたためて

持ち運びも楽なため、旅行先で疲れた足をケアするのにもおすすめです。 

 

◆サイズ： 

M:ふくらはぎ周り 30-37cm / L:ふくらはぎ周り 34-42cm 

https://store.venex-j.co.jp/products/detail/1679  
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●アンクルコンフォート 3,190 円（税込） 

足首を程よくホールドする立体的なパターン構造で、足首をケア。就寝中に快適にご使用いただく

ために、足の蒸れを防ぐ指先が出ているデザインとなっています。足元の冷え対策や、歩きすぎた日

の足のケアなどにおすすめのアイテムです。 

 

◆サイズ： 

M:足首周り 20-26cm / L:足首周り 24-30cm 

https://store.venex-j.co.jp/products/detail/1684  

 

◆組成（共通）：ポリエステル 84%、ポリウレタン 16% 

◆カラー：ブラック  ※商品によって他カラーもございますが、在庫限りとなっており、在庫終了後はブラックのみの取り扱いとなります。 

 

〈ベネクス定番アクセサリー〉 

●アイマスク 3,190 円（税込） 

中綿入りでクッション性の高い生地が、目元をやさしく包み込みます。ストレッチ性があり心地よくフィ

ットするパターン・カッティングを採用しているので、休養時、就寝時の耳や後頭部の不快感を軽減。

『心地よい休養』のためのアイマスクです。 

 

◆サイズ：S-M:目周り 47-54cm/L-XL: 目周り 53-62cm 

https://store.venex-j.co.jp/products/detail/1681  

◆組成：ポリエステル 84%、ポリウレタン 16% 

◆カラー：ブラック 

 

●リカバリークロス＋ 11,000 円（税込） 

運動後のコンディションを整えるために使うのはもちろん、屋外・屋内での様々なシーンでオールシー

ズンご使用いただけます。大判サイズなので、ブランケットや肩掛け、ひざ掛け、ポンチョ、睡眠時のシ

ーツなど、多様な使い方ができます。さらに、持ち運びに便利な収納袋付きです。 

 

◆サイズ：幅 130×丈 70cm 

https://store.venex-j.co.jp/products/detail/196  

◆組成：ポリエステル 90%、ポリウレタン 10% 

◆カラー：サクラ、ブラック、ネイビー 

 

◆販売店舗：全国のベネクスショップおよび公式オンラインストア  ※すべてのアクセサリー商品共通 

◆商品問い合わせ先： ベネクスカスタマーサービス 046-200-9288 
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【ベネクスについて】 

健康のための３大要素「運動」「栄養」「休養」の中で、パフォーマンスを向上させるために必要な「休養」に着目。休養時専用の「リカバ

リーウェア」の開発、製造、販売を行っています。創業は「床ずれ予防マットレス」を開発、販売する介護用品メーカーとしてスタート。現

在は、ケアという発想に基づいたリカバリーに関わる商品開発を行っています。 

「人間が本来持っている自己回復力を最大限に発揮させること」をコンセプトに、東海大学、神奈川県、当社との産学公連携事業によ

り誕生した「リカバリーウェア」は、エビデンス（科学的根拠）の取得や安全性を重視した開発を行い、「休養時専用ウェア」として 2010

年 2 月の発売以降、疲労回復や安眠のサポートを目的として日本代表選手らスポーツ関係者はじめ多くの方に愛用されています。現

在は、豊富な商品展開を行い、全国の主要百貨店やオンラインショップで販売。これまでにシリーズ累計 140 万着（2022 年 6 月

15 日時点）の販売実績を記録するヒット商品となっています。 

「ベネクスリカバリーウェア」は、2013 年にドイツで行われた世界最大のスポーツ用品見本市「ISPO」で日本企業初の金賞を受賞。また、

2018 年 9 月には、「休養時専用ウェア」として、県民の未病改善の促進及び未病産業の市場拡大に向け、未病の見える化や未病

の改善に貢献できる信頼性のある優れた商品・サービスを認定する神奈川県の「ME-BYO BRAND（未病ブランド）」にも認定されま

した。その翌年 2019 年には、日本健康医療学会から健康医療に役立っている製品を開発、生産、販売する会社、団体等に向けて

贈られる「第 7 回 健康医療アワード」を受賞しています。 

 

〈「ベネクスリカバリーウェア」の評価〉 

スポーツ：2013 年「ISPO」金賞受賞 

社会：2018 年「ME-BYO BRAND（未病ブランド）」認定 

健康：2019 年 「健康医療アワード」受賞 

 

■「リカバリーウェア」を支える 2 つのメカニズム 

1. 特殊繊維「PHT（Platinum Harmonized Technology）」 

当社独自の先端テクノロジーを駆使し、ナノプラチナなどの鉱物（特許取得

名称：DPV576）を繊維 1 本 1 本に練りこんで開発したポリエステルの

「PHT」繊維。この「PHT」を使用して作った「リカバリーウェア」は、休養時の体

を優しく包み込み、体力が回復しやすい環境を整え、心身の“休養”をサポー

トします。 

 

2. 休養時の着心地のよさを追求した仕様とデザイン 

体を締め付けないノンコンプレッションデザインでゆったりとした着心地を実現。

素材や縫製、カッティングにもこだわり、睡眠中、家でのリラックス時やスポーツ

直後、移動中など、あらゆる休養シーンにおいて、ゆったりとした着心地で体

に余計なストレスを感じさせない心地よさを追及しています。 

 

【株式会社ベネクス 概要】 

法人名：       株式会社ベネクス 

代表：        代表取締役 中村 太一 

所在地：       〒243-0018 神奈川県厚木市中町 4-4-13 浅岡ビル 4 階 

電話：          046-200-9288 

設立：        2005 年 9 月 30 日 

事業内容：     休養・睡眠時専用「リカバリーウェア」の開発、製造、販売 

ホームページ：    https://www.venex-j.co.jp/ 

 

 

～パフォーマンスを向上させるために大切なのは、充分な“休養” ～ 

 

 

https://www.venex-j.co.jp/

