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休養時専用の「リカバリーウェア」を開発、製造、販売する株式会社ベネクス（所在地：神奈川県厚木市、代表取締役：中村 

太一、以下、当社）は、当社人気シリーズ『おうちインナー肌着』と同素材でつくった『吸湿発熱ネックウォーマー』を、株式会社カタロ

グハウス（所在地：東京都渋谷区、代表取締役社長：斎藤 憶良）が発行する「通販生活」にて、本日 2022 年 10 月 14 日

（金）より販売開始します。 

 

■通販生活限定販売！ベネクス人気シリーズ生地使用の『吸湿発熱ネックウォーマー』で秋冬気になる首元の冷えをケア 
当社は独自開発した特殊繊維「PHT（Platinum Harmonized 

Technology）※」の就寝時やリラックスタイムなどに着るだけで休養をサ

ポートするリカバリーウェアを開発、販売しています。その機能性を活かし、

あらゆるライフスタイルに合わせて選んでいただけるリカバリーウェアだけでな

く、移動時や旅行先で使用しやすい、部位ごとの悩みに合わせて使うアク

セサリーなど、幅広く商品を展開しています。 

その中でも「ベネクスリカバリーウェアの素材でつくったインナーが欲しい」とい

う要望が多かったことから開発した『おうちインナー 肌着』は、2021 年 9

月に発売以降、その肌触りの良さもあり、一時品切れ状態が続くほどの

当社人気のシリーズです。 

このたび発売する『吸湿発熱ネックウォーマー』は、この『おうちインナー 肌

着』と同じ素材でつくった商品であり、株式会社カタログハウスの通販カタ

ログ「通販生活」限定の商品です。 

 

「通販生活」限定の『吸湿発熱ネックウォーマー』は、しっとりやわらかくなじ

む、肌触りの良い生地を活かしてつくっており、そのやわらかく上質な肌触

りは毎日着けたいほどの心地よさ。さらに吸湿発熱の機能であたたかく、

冷えやすい首から肩回りを優しく覆うので、これからの季節にぴったりなアイ

テムです。汗を吸湿・放湿する吸放湿性にも優れているのでムレを感じにくく、首回りはゆったりと、肌当たりが気にならないよう縫い目の

位置にもこだわっているため、就寝時にもストレスの少ない着けていて“ラク”なリカバリーアイテムです。 

また、重ね着しても着ぶくれが気にならない薄手の生地で、“付け襟”のようにトップスの下に着用すると、ハイネックを着ているように見え、

外出時にも気兼ねなく使用できます。 

 

秋から冬にかけての季節の変わり目は寒暖差が激しく、寒さも厳しい時期は屋外と室内の温度差も影響し、「寒暖差疲労」を訴える方

が増えています。心と体のバランスを整え日々を元気に過ごすためには、1 日 1 日の疲れを明日に持ち越さず、日々の中でケアすること

が大切になります。着脱しやすい『吸湿発熱ネックウォーマー』は、体温調節もしやすく、手軽にケアできるアイテムです。 

 

当社は今後も、ストレスを感じる場面が増えるなかで日々をがんばる人が、着て休むことで上質なリラックスタイムや睡眠時間を過ごせる

よう、休養時専用リカバリーウェアの開発を続けてまいります。 

 

※：PHT（Platinum Harmonized Technology）は、当社独自の先端テクノロジーを駆使し、ナノプラチナなどの鉱物を繊維 1 本 1 本に練りこ

んで開発した特殊繊維です。「PHT」を使用し、「人間が本来持っている自己回復力を最大限に発揮させること」を目的につくられた「リカバリーウェア」

は、休養時の体を優しく包み込み、心身の“休養”をサポートします。 

 
【商品概要】 
◆商品名： 吸湿発熱ネックウォーマー（メーカー表記：ネックカバー）  

◆発売日： 2022 年 10 月 14 日（木）～ 

◆価格： ¥6,380（税込） 

◆カラー： スモーキーピンク、モカブラウン 

首元から冷え対策！上質な肌触りで毎日着けたくなる 

しっとりあたたかい『吸湿発熱ネックウォーマー』 
本日 2022年 10月 14日（金）～通販生活限定販売開始 

 



◆組成： 再生繊維（セルロース）59% ポリエステル 35% ポリウレタン 6%  

◆サイズ： FREE ※男女兼用 

◆特徴： しっとりやわらかくなじむ、着心地にこだわった『おうちインナー 肌着』シリーズと同素材

を使用してつくったネックウォーマー。頭からすっぽりと被り、首から肩回りを優しくケアします。 

“付け襟”のようにトップスの下に入れて着用すると、ハイネックを着ているように見え、外出時にも

気兼ねなくご使用いただけます。また、首回りを締め付けないゆるめのタートルネックなので、就寝

時にも気軽にお使いいただけます。 

◆販売チャネル： カタログハウス 「通販生活」 https://www.cataloghouse.co.jp  

◆商品問い合わせ先： 0120-164-164 

 

 

【ベネクスについて】 
健康のための３大要素「運動」「栄養」「休養」の中で、パフォーマンスを向上させるために必要な「休養」に着目。休養時専用の「リカバ

リーウェア」の開発、製造、販売を行っています。創業は「床ずれ予防マットレス」を開発、販売する介護用品メーカーとしてスタート。現

在は、ケアという発想に基づいたリカバリーに関わる商品開発を行っています。 

「人間が本来持っている自己回復力を最大限に発揮させること」をコンセプトに、東海大学、神奈川県、当社との産学公連携事業によ

り誕生した「リカバリーウェア」は、エビデンス（科学的根拠）の取得や安全性を重視した開発を行い、「休養時専用ウェア」として 2010

年 2 月の発売以降、疲労回復や安眠のサポートを目的として日本代表選手らスポーツ関係者はじめ多くの方に愛用されています。現

在は、豊富な商品展開を行い、全国の主要百貨店やオンラインショップで販売。これまでにシリーズ累計 145 万着（2022 年 9 月末

時点）の販売実績を記録するヒット商品となっています。 

「ベネクスリカバリーウェア」は、2013 年にドイツで行われた世界最大のスポーツ用品見本市「ISPO」で日本企業初の金賞を受賞。ま

た、2018 年 9 月には、「休養時専用ウェア」として、県民の未病改善の促進及び未病産業の市場拡大に向け、未病の見える化や未

病の改善に貢献できる信頼性のある優れた商品・サービスを認定する神奈川県の「ME-BYO BRAND（未病ブランド）」にも認定さ

れました。その翌年 2019 年には、日本健康医療学会から健康医療に役立っている製品を開発、生産、販売する会社、団体等に向

けて贈られる「第 7 回 健康医療アワード」を受賞しています。 

 

〈「ベネクスリカバリーウェア」の評価〉 

スポーツ：2013 年「ISPO」金賞受賞 

社会：2018 年「ME-BYO BRAND（未病ブランド）」認定 

健康：2019 年 「健康医療アワード」受賞 

 

■「リカバリーウェア」を支える 2 つのメカニズム 

1. 特殊繊維「PHT（Platinum Harmonized Technology）」 

当社独自の先端テクノロジーを駆使し、ナノプラチナなどの鉱物（特許取得名

称：DPV576）を繊維 1 本 1 本に練りこんで開発したポリエステルの特殊繊維

「PHT」。この「PHT」を使用して作った「リカバリーウェア」は、休養時の体を優しく

包み込み、体力が回復しやすい環境を整え、心身の“休養”をサポートします。 

 

2. 休養時の着心地のよさを追求した仕様とデザイン 

体を締め付けないノンコンプレッションデザインでゆったりとした着心地を実現。素

材や縫製、カッティングにもこだわり、睡眠中、家でのリラックス時やスポーツ直後、

移動中など、あらゆる休養シーンにおいて、ゆったりとした着心地で体に余計なス

トレスを感じさせない心地よさを追及しています。  

 

【株式会社ベネクス 概要】 

法人名：      株式会社ベネクス 

代表：        代表取締役 中村 太一 

所在地：      〒243-0018 神奈川県厚木市中町 4-4-13 浅岡ビル 4 階 

電話：        046-200-9288 

設立：        2005 年 9 月 30 日 

事業内容：     休養・睡眠時専用「リカバリーウェア」の開発、製造、販売 

ホームページ：   https://www.venex-j.co.jp/ 

 

～パフォーマンスを向上させるために大切なのは、充分な“休養” ～ 
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